Starke und
2,‘ Sicherheit im Fokus

e solides Grundwissen

e Eigenverantwortung
Ubernehmen

e Gefahrenradar scharfen

e Abwehr von Schlagen

richtige Signale setzen

Winglsun @

Dauer: 3h

Alter: ab 15 Jahren
Kosten:

Wann: 08.03.2025
Uhrzeit: 10:00-13:00 Uhr

Mitzubringen:
Sportkleidung, saubere Hallenschuhe, etwas zu trinken,
Gegenstande aus der eigenen Handtasche, Fragen

Adresse:
In der Vorstadt 50
73529 Schwabisch Gmund

Rickmeldung bis 06.03.2025 an:
info@ewto-schulen-ehrlich.de

Betreff:
Crash-Kurs flr Frauen

www.ewto-schulen-ehrlich.de
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